
 

 

Modul 1.5 – Pflegepraxis I 
Modulleistung: Falldarstellung 

 

In diesem Modul sollen Sie erste Pflegeprobleme, Pflegeziele sowie Pflegeinterventionen 

beschreiben können, Daten durch gezielte Krankenbeobachtung und Gespräche erheben, 

pflegerische und medizinische Prophylaxen durchführen und Ihre Maßnahmen evaluieren können. 

 

Wählen Sie dazu bitte eine Patientin oder einen Patienten auf Ihrer Einsatzstation aus. Sammeln 

Sie zunächst Informationen zur gesundheitlichen Situation und zum pflegerischen 

Unterstützungsbedarf und nutzen Sie als mögliche Informationsquellen die 

Patientendokumentation sowie Gespräche mit der Patientin oder dem Patienten und mit Ihrer 

zugeteilten Pflegefachkraft.  

Arbeitsauftrag 

Fertigen Sie eine Falldarstellung über die Patientin bzw. den Patienten an und berücksichtigen 

Sie dabei bitte auch folgende Aspekte: 

 Soziodemografische Daten (z. B. Alter, Geschlecht, Familienstand) 

 Anlass für die Krankenhausbehandlung 

 Diagnosen (Einweisungsdiagnose und Nebendiagnosen) 

 Pflegeprobleme und Ressourcen 

 Pflegerische Maßnahmen (einschließlich Prophylaxen) 

 Krankheitsverlauf (z. B. Diagnostik, Therapie, Komplikationen, Prognose) 

 Interprofessionelle Zusammenarbeit 

Bei der Durchführung erster pflegerischer Handlungen werden Sie gemerkt haben, dass Sie 

deutlich in die Intimsphäre zu pflegender Personen eingreifen. Reflektieren Sie daher, wie es 

Ihnen bei der Durchführung erster pflegerischer Tätigkeiten, im Spannungsfeld zwischen Nähe 

und Distanz, ergangen ist.  

In dem zweiten Teil des Reflexionsauftrages dürfen Sie eine Situation beschreiben, die Ihnen aus 

dem ersten Einsatz besonders in Erinnerung geblieben ist. Reflektieren Sie ihr eigenes Verhalten, 

das Verhalten der beteiligten Personen und Evaluieren Sie mögliche Handlungsalternativen und 

Unterstützungsbedarfe Ihrerseits. 

 

Die Falldarstellung sollte maximal acht Seiten umfassen. Beachten Sie dabei bitte die Richtlinie zur 

Erstellung wissenschaftlicher Arbeiten des IGPW. Beschreiben Sie in dem Bericht auch ihre 

einbezogenen Informationsquellen und achten Sie darauf, keinen vollständigen Namen der 

Patientin oder des Patienten sowie Fallnummern zu nennen. 

 

Bitte geben Sie die Falldarstellung bis spätestens 15. April 2026 in Schriftform im Prüfungsamt ab. 


