STUD.IP@

Modulhandbuch Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar)

Pflichtmodule

SP0.07111.03 - Spielen |

SP0.07111.03

Modulbezeichnung

Modulcode

Semester der erstmaligen Durchfiihrung

Verwendet in Studiengéangen / Semestern

Modulverantwortliche/r

Weitere verantwortliche Personen

Teilnahmevoraussetzungen

Kompetenzziele

Datum 30.07.2026

5CP

Spielen |

SP0.07111.03

Florian

Sport (Gymnasium) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2022/23 > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2022/23 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () > Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport
(Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (WLF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2022/23 > Pflichtmodule mehr...

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung glltig ab WiSe 2026/27 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WiSe 2026/27 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gultig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () > Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport
(Sekundar), Akkreditierungsfassung gultig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () > Sportpéadagogik/Sportpsychologie Sport
(Sekundar), Akkreditierungsfassung gultig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Wegener

Befahigung, die Besonderheiten und Potentiale der sportlichen
Spieltatigkeit abzuleiten

Spielfahigkeiten und Spielfertigkeiten sowie die
Demonstrationsféhigkeit elementarer Spieltechniken in den zwei
gewahlten Sportspielen

Kompetenz, den Bereich der Kleinen Spiele zu uberblicken und diese
als Mittel zur Verwirklichung unterschiedlicher Zielstellungen und zur
Kompetenzvermittlung im Sportunterricht einzusetzen
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SP0.07111.03

Modulinhalte

Lehrveranstaltungsformen

Unterrichtsprachen

Dauer in Semestern
Angebotsrhythmus Modul
Aufnahmekapazitat Modul
Priufungsebene
Credit-Points

Modulabschlussnote

Faktor der Modulnote fiir die Endnote des Studiengangs

Hinweise

Prifung
LV1
LV 2
LV 3
LV 4
LV 5
LV 6
Lv7

Gesamtmodul

Wiederholungsprifung

Modulveran- Lehrveranstaltu
staltung ngsform

LV1 Ubung

LV 2 Kursus

LvV3 Ubung

LV 4 Kursus

Prifungsvorleistung

Veranstaltungs- SWS
titel

Methodisch-
praktische
Ubung 1

Selbststudium:
Selbststandiges
Uben

Methodisch-
praktische
Ubung 2

Selbststudium:

5CP

¢ Praxis der Kleinen Spiele

e Technik und Taktik der ausgewahlten Sportspiele in Theorie und Praxis
(z. B. Basketball, Handball, Fu3ball, Volleyball)

 Ubungs- und Spielreihen sowie Spielformen zur Vermittlung der
Spielfahigkeit

¢ Formen der Leistungsiberprifung in den Sportspielen

e Spielregeln

Ubung (2 SWS)
Kursus
Ubung (2 SWS)
Kursus
Ubung (1 SWS)
Kursus
Kursus

Deutsch, Englisch
2 Semester Semester
jedes Semester

unbegrenzt

5CP
LV 1: %; LV 2: %; LV 3: %; LV 4: %; LV 5: %; LV 6: %; LV 7: %.
1

Uber die Module Spielen | und Spielen Il hinweg miissen insgesamt
mindestens eine und dirfen héchstens zwei Riickschlagsportarten absolviert
werden. Als Rickschlagsportarten gelten beispielsweise Volleyball, Badminton
oder Tischtennis, abhangig vom jeweiligen Lehrangebot. Die tibrigen
Sportarten konnen frei aus dem jeweiligen Lehrangebot der beiden Module
gewahlt werden.

MPU 3 umfasst die Kleinen Spiele. Die in MPU 1 und MPU 2 des Moduls
Spielen | belegten Sportarten sind jeweils mit einer sportpraktischen Prufung
abzuschlieBen.

Die mehrfache Belegung derselben Sportart ist weder innerhalb eines Moduls
noch moduliibergreifend zwischen Spielen | und Spielen Il zuldssig.

Prifungsform

Sportpraktische Priifung 1, Sportpraktische Priifung
2

Workload Workload Vor-/ Workload Workload Workload
Prasenz Nachbereitung  selbstgestaltete Priifung incl. Summe
Arbeit Vorbereitung
0
0
0
0
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Modulveran-

staltung ngsform
LV5 Ubung
LV 6 Kursus
Lv7 Kursus

Workload modulbezogen

Workload Modul insgesamt

Lehrveranstaltu Veranstaltungs-

titel

Selbststandiges
Uben

Methodisch-
praktische
Ubung 3

Selbststudium:
Vor- und
Nachbereitung

Selbststudium:
Vorbereitung
auf die Modultei
lleistungen

SWS

Workload
Prasenz

Workload Vor- /
Nachbereitung

Workload

Workload

selbstgestaltete  Prufung incl.

Arbeit

150

Vorbereitung

Workload
Summe

150
150
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SPO0.07117.03 - Kampfsport/Fitnesssport

SP0O.07117.03

Modulbezeichnung

Modulcode

Semester der erstmaligen Durchfuhrung

Verwendet in Studiengangen / Semestern

Modulverantwortliche/r

Weitere verantwortliche Personen

Teilnahmevoraussetzungen

Kompetenzziele

Modulinhalte

5CP

Kampfsport/Fitnesssport

SP0.07117.03

Sport (Gymnasium) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2022/23 > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung gltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2022/23 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () > Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport
(Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (WLF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2022/23 > Pflichtmodule mehr...

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung glltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gltig ab WiSe 2026/27 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gliltig ab WiSe 2026/27 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gultig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () > Sportpéadagogik/Sportpsychologie Sport
(Sekundar), Akkreditierungsfassung gultig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () > Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport
(Sekundar), Akkreditierungsfassung gultig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung glltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Maleen Butterbrodt

Umfangreiches und integratives Wissen und Verstehen der
wissenschaftlichen Grundlagen des Kampf- und Fitnesssports.

Konnen grundlegende Bewegungsformen des Menschen (Kémpfen
und Raufen, Fitness férdern) in ihren vielféltigen Bedeutungen sowie
die Komplexitat dieser Bewegungsfelder erschlie3en und auf die
Gestaltung eines kompetenzorientierten Sportunterrichts Uibertragen
Beféhigung, ausgewéhlte Kampftechniken zu demonstrierenund
einfache Kampfsituationen erfolgreich zu l6sen

Kompetenz, die Ziele, Moglichkeiten und Grenzen des Fitnesssports zu
analysieren
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SP0.07117.03

Lehrveranstaltungsformen

Unterrichtsprachen

Dauer in Semestern

Angebotsrhythmus Modul

Aufnahmekapazitat Modul

Prifungsebene

Credit-Points

Modulabschlussnote

Faktor der Modulnote fiir die Endnote des Studiengangs

Hinweise

Prifung
LV1
LV 2
LV 3
LV 4
LV 5
LV 6

Prifungsvorleistung

Lv7
LV 8

Gesamtmodul

Wiederholungspriifung

5CP

¢ Theorie des Kampfsports (Historische Entwicklung, Systematik des
Kampfsports, Wesen der

sportlichen Kampftatigkeit, Leistungs- und Wettkampfstruktur, Lehr-Lernwege,
Anwendungsfelder)

¢ Grundelemente und Techniken in einer schulrelevanten Kampfsportart

* Kleine Raufspiele, Zweikampfformen und Ubungskampfe

¢ Fachtermini, Trainingsformen, Wettkampfkommandos und -regein

¢ Trainingswissenschaftliche Grundlagen zum fitness- und
gesundheitsorientierten Kraft- und

Ausdauertraining

¢ Allgemeine und spezielle Methoden des apparativen Krafttrainings
¢ Methoden und Tests im Ausdauertraining

Vorlesung (1 SWS)
Kursus

Ubung (2 SWS)
Ubung (1 SWS)
Ubung (1 SWS)
Vorlesung (1 SWS)
Kursus

Kursus

Deutsch, Englisch
2 Semester Semester
jedes Semester

unbegrenzt

5CP
LV 1: %; LV 2: %; LV 3: %; LV 4: %; LV 5: %; LV 6: %; LV 7: %; LV 8: %.
1

Die MPU 1 wird im Kampfsport angeboten, MPU 2 und 3 gehéren zum
Fitnesssport.

Prifungsform

mundl. Prifung oder Klausur, Sportpraktische
Priifung Kampfsport, Hausarbeit Fitnesssport

Modulveran- Lehrveranstaltu Veranstaltungs- SWS Workload Workload Vor-/ Workload Workload Workload
staltung ngsform titel Prasenz Nachbereitung  selbstgestaltete Prifung incl. Summe
Arbeit Vorbereitung
Lv1 Vorlesung Vorlesung 1 1 0
Lv2 Kursus Selbststudium: 0
Vor- und
Nachbereitung
LvV3 Ubung Methodisch- 2 0
praktische
Ubung 1
LV 4 Ubung Methodisch- 1 0
praktische
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Modulveran- Lehrveranstaltu Veranstaltungs- SWS Workload Workload Vor-/ Workload Workload Workload
staltung ngsform titel Préasenz Nachbereitung  selbstgestaltete Prufung incl. Summe
Arbeit Vorbereitung
Ubung 2
LV5 Ubung Methodisch- 1 0
praktische
Ubung 3
LV 6 Vorlesung Vorlesung 2 1 0
Lv7 Kursus Selbststudium: 0
Vor- und
Nachbereitung
Lv8 Kursus Selbststudium: 0
Vorbereitung
auf die
Modulleistunge
n
Workload modulbezogen 150 150
Workload Modul insgesamt 150
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SP0.02829.04 - Grundlagen der Sportpadagogik und Sportgeschichte

SP0.02829.04

Modulbezeichnung

Modulcode

Semester der erstmaligen Durchfuhrung

Verwendet in Studiengangen / Semestern

5CP

Grundlagen der Sportpadagogik und Sportgeschichte
SP0.02829.04

Sport (Grundschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Grundschule) (WLF),
Akkreditierungsfassung glltig ab WS 2007/08 >
Sozialwissenschaftliche Grundlagen (5 LP)

Sport (Grundschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Grundschule) (WLF),
Akkreditierungsfassung glltig ab WS 2007/08 >
Sozialwissenschaftliche Grundlagen (5 LP)

Sport (Grundschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Grundschule) (WLF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2021/22 >
Sozialwissenschaftliche Grundlagen (5 LP)

Sport (Gymnasium) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2022/23 > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule
mehr...

Sport (Gymnasium) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (ELF, WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF, WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - SS 2020) > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2022/23 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - SS 2020) >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () > Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport
(Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (WLF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2022/23 > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF, WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF, WLF),
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SP0.02829.04

Modulverantwortliche/r

Weitere verantwortliche Personen

Teilnahmevoraussetzungen

Kompetenzziele

Modulinhalte

Lehrveranstaltungsformen

5CP

Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - SS 2020) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (ELF, WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF, WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - WS 2020/21) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gltig ab WiSe 2026/27 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung glltig ab WiSe 2026/27 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gultig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - SS 2020) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - WS 2020/21) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () > Sportpéadagogik/Sportpsychologie Sport
(Sekundar), Akkreditierungsfassung giiltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () > Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport
(Sekundar), Akkreditierungsfassung gultig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpédagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Susanne Dannenberg

Die Studierenden kennen sportpadagogische und sportdidaktische Theorien
und Ansétze und kénnen diese in einem sporthistorischen Kontext einordnen.

Philanthropismus

Jahnsche Turnbewegung

Herausbildung des modernen Sports

Olympische Spiele der Neuzeit

Entwicklung des Sports in der DDR und BRD sowie der deutsche Sport
nach der Wiedervereinigung

Bildungstheoretische Grundlagen

Anthropologische Grundlagen von Kérper, Bewegung und Sport
Erziehungswissenschaftliche Schulsportforschung und erziehender
Sportunterricht

Sportdidaktische Zielkonzepte (Sport, Bewegung und Spiel in der
Schule)

Didaktische Modelle des Sportunterrichts

Heterogenitat im Sport

Vorlesung (2 SWS)
Kursus
Vorlesung (1 SWS)
Kursus
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SP0.02829.04

Unterrichtsprachen

Dauer in Semestern

Angebotsrhythmus Modul

Aufnahmekapazitat Modul

Prufungsebene

Credit-Points

Modulabschlussnote

Faktor der Modulnote fiir die Endnote des Studiengangs
Prufung
LV1

Prufungsvorleistung

LV 2

LV3

LV 4

LV 5
Gesamtmodul

Wiederholungspriifung

Kursus

Deutsch, Englisch
2 Semester Semester
jedes Studienjahr beginnend im Wintersemester

unbegrenzt

5CP
LV 1: %; LV 2: %; LV 3: %; LV 4: %; LV 5: %.
1

Priifungsform

mundl. Prifung oder Klausur

Modulveran- Lehrveranstaltu Veranstaltungs- SWS Workload Workload Vor-/ Workload Workload
staltung ngsform titel Prasenz Nachbereitung  selbstgestaltete Prifung incl.
Arbeit Vorbereitung
LvV1 Vorlesung Vorlesung 1 2
LV 2 Kursus Selbststudium:
Vor- und
Nachbereitung
LV 3 Vorlesung Vorlesung 2 1
LV 4 Kursus Selbststudium:
Vor- und
Nachbereitung
LV5 Kursus Selbststudium:
Vorbereitung
auf die

Modulleistung
Workload modulbezogen

Workload Modul insgesamt

150

5CP

Workload
Summe

150
150
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SPO0.07116.01 - Leichtathletik/Schwimmsport

SP0.07116.01

Modulbezeichnung

Modulcode

Semester der erstmaligen Durchfuhrung

Verwendet in Studiengangen / Semestern

Modulverantwortliche/r

Weitere verantwortliche Personen

Teilnahmevoraussetzungen

Kompetenzziele

Modulinhalte

5CP

Leichtathletik/Schwimmsport

SP0.07116.01

Sport (Gymnasium) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2022/23 > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung gltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2022/23 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () > Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport
(Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (WLF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2022/23 > Pflichtmodule mehr...

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung glltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gltig ab WiSe 2026/27 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gliltig ab WiSe 2026/27 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gultig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () > Sportpéadagogik/Sportpsychologie Sport
(Sekundar), Akkreditierungsfassung gultig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () > Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport
(Sekundar), Akkreditierungsfassung gultig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung glltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Anja Michel

Umfangreiches und integratives Wissen und Verstehen der
wissenschaftlichen Grundlagen der Leichtathletik und des
Schwimmsports

Kdénnen grundlegende Bewegungsformen des Menschen (Laufen,
Springen, Werfen, Schwimmen) in ihrer vielfaltigen Bedeutung sowie
die Komplexitat dieser Bewegungsfelder erschlie3en und auf die
Gestaltung eines kompetenzorientierten Sportunterrichts ibertragen

Theorie, Praxis und Didaktik der Leichtathletik und des Schwimmsports
Ausgewahlte Sporttechniken der Leichtathletik und des Schwimmens
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SP0.07116.01

Lehrveranstaltungsformen

Unterrichtsprachen

Dauer in Semestern
Angebotsrhythmus Modul
Aufnahmekapazitat Modul
Prifungsebene
Credit-Points

Modulabschlussnote

Faktor der Modulnote fiir die Endnote des Studiengangs

5CP
e Lehr- und Lernwege und didaktische Konzepte
¢ Potentiale der Leichtathletik und des Schwimmsports zur Gestaltung
von Bewegungsfeldern im Schulsport
¢ Mehrperspektivitat in der Leichtathletik und im Schwimmen

Vorlesung (1 SWS)
Kursus

Ubung (1 SWS)
Ubung (1 SWS)
Vorlesung (1 SWS)
Kursus

Ubung (1 SWS)
Ubung (1 SWS)
Kursus

Deutsch, Englisch
2 Semester Semester
jedes Studienjahr beginnend im Wintersemester

unbegrenzt

5CP

LV 1: %; LV 2: %; LV 3: %; LV 4: %; LV 5: %,; LV 6: %; LV 7: %; LV 8: %; LV
9: %.

1

Hinweise MPU 1 und 3 finden in der Leichtathletik, MPU 2 und 4 im Schwimmen statt.
Prifung Prifungsvorleistung Prifungsform
LV1
LV 2
Lv3
LV 4
LV5
LV 6
Lv7
Lvs8
LV9
Gesamtmodul miindl. Prifung oder Klausur, Sportpraktische
Prifung Leichtathletik, Sportpraktische Prifung
Schwimmen
Wiederholungspriifung
Modulveran- Lehrveranstaltu Veranstaltungs- SWS Workload Workload Vor-/ Workload Workload Workload
staltung ngsform titel Prasenz Nachbereitung  selbstgestaltete Prufung incl. Summe
Arbeit Vorbereitung
LvV1 Vorlesung Vorlesung 1 1 0
Lv2 Kursus Selbststudium: 0
Vor- und
Nachbereitung
LvV3 Ubung Methodisch- 1 0
praktische
Ubung 1
LV 4 Ubung Methodisch- 1 0
praktische
Ubung 2
LV5 Vorlesung Vorlesung 2 1 0
LV 6 Kursus Selbststudium: 0
Vor- und
Nachbereitung
LV 7 Ubung Methodisch- 1 0
praktische
Ubung 3
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Modulveran- Lehrveranstaltu Veranstaltungs-
staltung ngsform titel
Lvs8 Ubung Methodisch-
praktische
Ubung 4
LV 9 Kursus Selbststudium:

Workload modulbezogen

Workload Modul insgesamt

Vorbereitung
der Modulteilleis
tungen

Workload Vor-/

150

Workload

selbstgestaltete  Prufung incl.

Vorbereitung

Workload
Summe

150
150
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SP0.02834.04 - Didaktik des Schulsports

SP0.02834.04

Modulbezeichnung

Modulcode

Semester der erstmaligen Durchfuhrung

Verwendet in Studiengangen / Semestern

5CP

Didaktik des Schulsports

SP0.02834.04

Sport (Gymnasium) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2022/23 > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (ELF, WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF, WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - SS 2020) > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule mehr...

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2022/23 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - SS 2020) >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () > Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport
(Gymnasium), Akkreditierungsfassung gliltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (WLF),
Akkreditierungsfassung glltig ab WS 2022/23 > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF, WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF, WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - SS 2020) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF, WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF, WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - WS 2020/21) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung glltig ab WiSe 2026/27 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung giltig ab WiSe 2026/27 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung glltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule
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SP0.02834.04 5CP

e Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gultig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - SS 2020) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - WS 2020/21) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () > Sportpéadagogik/Sportpsychologie Sport
(Sekundar), Akkreditierungsfassung gultig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () > Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport
(Sekundar), Akkreditierungsfassung gultig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung glltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Modulverantwortliche/r

Weitere verantwortliche Personen
Susanne Dannenberg

Teilnahmevoraussetzungen

Kompetenzziele

Wissen zur Theorie und Praxis des Lehrens und Lernens im
Sportunterricht der Schule

Befahigung, verschiedene fachdidaktische Konzepte zu beurteilen
Kompetenz, fachwissenschaftliche Inhalte und Erkenntnisse sowie
deren Entwicklung im Handeln als Sportlehrkraft zu reflektieren
Kompetenzen zur Planung, Gestaltung und Auswertung von
Unterrichtsprozessen als Grundlage fur gezieltes padagogisches
Handeln

Beféahigung zur Beurteilung, Bewertung und Zensierung im Schulsport

Modulinhalte
¢ Legitimation des Sportunterrichts im Facherkanon
e Zentrale Themen des Sports in der Schule im Sinne von
fachwissenschaftlichen und fachdidaktischen Diskursen
e Struktur und Gestaltung von Bewegung und Sportunterricht
¢ Analyse von Fachlehrplanen, schulbezogener Dokumente und
bildungspolitischer Rahmenbedingungen (Gesetze, Erlasse,
Richtlinien)
¢ Planungstheorie, Problemstellungen des unterrichtlichen Handelns von
Sportlehrkraften
Lehrveranstaltungsformen Seminar (2 SWS)
Kursus
Seminar (2 SWS)
Kursus
Kursus
Unterrichtsprachen Deutsch, Englisch
Dauer in Semestern 2 Semester Semester
Angebotsrhythmus Modul jedes Studienjahr beginnend im Wintersemester

14/38



STUD.IP@

SP0.02834.04
Aufnahmekapazitat Modul

Prufungsebene
Credit-Points

Modulabschlussnote

Faktor der Modulnote fiir die Endnote des Studiengangs

Prifung

LV1

LV 2

LV3

LV 4

LV5
Gesamtmodul

Wiederholungsprifung

Modulveran- Lehrveranstaltu
staltung ngsform

LvV1 Seminar

LV 2 Kursus

LV 3 Seminar

LV 4 Kursus

LV5 Kursus

Workload modulbezogen

Workload Modul insgesamt

Veranstaltungs-
titel

Seminar 1

Selbststudium:
Vorbereitung
der
Studienleistung

Seminar 2

Selbststudium:
Vor- und
Nachbereitung

Selbststudium:
Vorbereitung
auf die
Modulleistung

Prufungsvorleistung

Schriftliches Testat

SWs

5CP
unbegrenzt
5CP
LV 1: %; LV 2: %; LV 3: %; LV 4: %; LV 5: %.
1
Priifungsform
mundliche Prufung
Workload Workload Vor-/ Workload Workload Workload
Prasenz Nachbereitung  selbstgestaltete Prifung incl. Summe
Arbeit Vorbereitung
0
0
0
0
0
150 150
150
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SP0.05218.04 - Grundlagen der Sportpsychologie und Sportsoziologie

SP0.05218.04

Modulbezeichnung

Modulcode

Semester der erstmaligen Durchfuhrung

Verwendet in Studiengangen / Semestern

5CP

Grundlagen der Sportpsychologie und Sportsoziologie

SP0.05218.04

Sport (Grundschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Grundschule) (WLF),
Akkreditierungsfassung glltig ab WS 2007/08 >
Sozialwissenschaftliche Grundlagen (5 LP)

Sport (Grundschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Grundschule) (WLF),
Akkreditierungsfassung glltig ab WS 2007/08 >
Sozialwissenschaftliche Grundlagen (5 LP)

Sport (Grundschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Grundschule) (WLF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2021/22 >
Sozialwissenschaftliche Grundlagen (5 LP)

Sport (Gymnasium) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2022/23 > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule
mehr...

Sport (Gymnasium) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (ELF, WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF, WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - SS 2020) > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2022/23 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - SS 2020) >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () > Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport
(Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (WLF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2022/23 > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF, WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF, WLF),
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SP0.05218.04

Modulverantwortliche/r

Weitere verantwortliche Personen

Teilnahmevoraussetzungen

Kompetenzziele

Modulinhalte

Lehrveranstaltungsformen

Prof.

5CP

Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - SS 2020) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (ELF, WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF, WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - WS 2020/21) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gltig ab WiSe 2026/27 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung glltig ab WiSe 2026/27 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gultig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - SS 2020) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - WS 2020/21) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () > Sportpéadagogik/Sportpsychologie Sport
(Sekundar), Akkreditierungsfassung giiltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () > Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport
(Sekundar), Akkreditierungsfassung gultig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpédagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Dr. Oliver Stoll

Kompetenzen, sportpsychologische und -soziologische Theorien zu
verstehen und auf sportbezogene Anwendungsfelder tibertragen zu
kénnen

Gegenstand der Sportpsychologie und Sportsoziologie
Kognition, Motivation und Emotion im Sport
Sportpsychologisches Training

Personlichkeit und Entwicklung

Soziologische Makro- und Mikrotheorien der Gegenwart
Sportsoziologische Anwendungsfelder

Vorlesung (2 SWS)
Kursus

Seminar (2 SWS)
Kursus

Kursus
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SP0.05218.04
Unterrichtsprachen

Dauer in Semestern
Angebotsrhythmus Modul
Aufnahmekapazitat Modul
Prufungsebene
Credit-Points

Modulabschlussnote

Faktor der Modulnote fiir die Endnote des Studiengangs

Hinweise
Prifung

LV1

LV 2

LvV3

LV 4

LV5S

Gesamtmodul

Wiederholungsprufung

Modulveran- Lehrveranstaltu
staltung ngsform

LvV1 Vorlesung

LV 2 Kursus

LV3 Seminar

LV 4 Kursus

LV 5 Kursus

Workload modulbezogen

Workload Modul insgesamt

Prifungsvorleistung

Veranstaltungs- SWS
titel

Vorlesung

Selbststudium:
Vor- und
Nachbereitung

Seminar

Selbststudium:
Vor- und
Nachbereitung

Selbststudium:
Vorbereitung
auf die
Modulleistung

Workload

Préasenz

5CP
Deutsch, Englisch

2 Semester Semester
jedes Studienjahr beginnend im Wintersemester

unbegrenzt

5CP
LV 1: %; LV 2: %; LV 3: %; LV 4: %; LV 5: %.
1
Die Vorlesung ist geteilt: 1 SWS Sportpsychologie und 1 SWS Sportsoziologie.

Prifungsform

mundl. Prifung oder Klausur

Workload Vor-/ Workload Workload
Nachbereitung  selbstgestaltete Prifung incl.
Arbeit Vorbereitung

Workload
Summe

150 150
150
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SP0.07112.03 - Spielen Il

SP0.07112.03

Modulbezeichnung

Modulcode

Semester der erstmaligen Durchfuhrung

Verwendet in Studiengangen / Semestern

Modulverantwortliche/r

Weitere verantwortliche Personen

Teilnahmevoraussetzungen

Kompetenzziele

Modulinhalte

5CP

Spielen Il
SP0.07112.03

Florian

Sport (Gymnasium) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2022/23 > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung gltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2022/23 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () > Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport
(Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (WLF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2022/23 > Pflichtmodule mehr...

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung glltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gltig ab WiSe 2026/27 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gliltig ab WiSe 2026/27 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gultig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () > Sportpéadagogik/Sportpsychologie Sport
(Sekundar), Akkreditierungsfassung gultig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () > Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport
(Sekundar), Akkreditierungsfassung gultig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung glltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Wegener

Befahigung, sportliche Ausbildungsprozesse mit spielspezifischem
Ubungsgut zielgerichtet gestalten zu kénnen
Methodisch-didaktische Kompetenzen in zwei weiteren Sportspielen,
die gewonnenen Erkenntnisse zu Lehr- und Lernprozessen zu
verallgemeinern und auf andere Sportspiele und spielbezogene
Ausbildungsprozesse zu ubertragen

Erweiterung ihres Spektrums von sportartbezogenen Kenntnissen,
Spielfahigkeiten und Spielfertigkeiten sowie der
Demonstrationsfahigkeit elementarer Spieltechniken in den zwei
gewabhlten Sportspielen
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SP0.07112.03

Lehrveranstaltungsformen

Unterrichtsprachen

Dauer in Semestern

Angebotsrhythmus Modul

Aufnahmekapazitat Modul

Prufungsebene

Credit-Points

Modulabschlussnote

Faktor der Modulnote fiir die Endnote des Studiengangs

Hinweise

Prifung
LV1
LV 2
LV 3
LV 4
LV 5
LV 6

Prifungsvorleistung

Lv7

Gesamtmodul

Wiederholungsprifung

5CP

Wesen, Funktion und Systematik der Bewegungsspiele und der Kleinen
Spiele

Anforderungsprofile sowie leistungsbestimmende Faktoren in den
Sportspielen

Technik und Taktik der ausgewahlten Sportspiele in Theorie und Praxis
(z. B. Basketball, Handball, Fu3ball, Volleyball, Badminton)

Training und Wettkampf in den Sportspielen

Konzepte der Spielvermittlung sowie des lehrpraktischen Handelns zur
Vertiefung der Vermittlungskompetenz

Ubungs- und Spielreihen sowie Spielformen zur Vermittlung der
Spielfahigkeit

Ubung (2 SWS)
Kursus

Ubung (2 SWS)
Kursus

Seminar (2 SWS)
Kursus

Kursus

Deutsch, Englisch
2 Semester Semester
jedes Semester

unbegrenzt

5CP
LV 1: %; LV 2: %; LV 3: %; LV 4: %; LV 5: %; LV 6: %; LV 7: %.
1

Uber die Module Spielen | und Spielen Il hinweg miissen insgesamt
mindestens eine und dirfen hochstens zwei Riickschlagsportarten absolviert
werden. Als Riickschlagsportarten gelten beispielsweise Volleyball, Badminton
oder Tischtennis, abhangig vom jeweiligen Lehrangebot. Die ubrigen
Sportarten kdnnen frei aus dem jeweiligen Lehrangebot der beiden Module
gewahlt werden.

Die in MPU 1 und MPU 2 des Moduls Spielen Il belegten Sportarten sind
jeweils mit einer sportpraktischen Priifung abzuschlieBen.

Die mehrfache Belegung derselben Sportart ist weder innerhalb eines Moduls
noch moduliibergreifend zwischen Spielen | und Spielen Il zuldssig.

Prifungsform

miindl. Prifung oder Klausur, Sportpraktische
Prifung 1, Sportpraktische Prufung 2

Modulveran- Lehrveranstaltu Veranstaltungs- SWS Workload Workload Vor-/ Workload Workload Workload
staltung ngsform titel Préasenz Nachbereitung  selbstgestaltete Priifung incl. Summe
Arbeit Vorbereitung
LV1 Ubung Methodisch- 2 0
praktische
Ubung 1
Lv2 Kursus Selbststudium: 0
Selbststandiges
Uben
LvV3 Ubung Methodisch- 2 0
praktische
Ubung 2
LV 4 Kursus Selbststudium: 0

Selbststandiges
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Modulveran- Lehrveranstaltu Veranstaltungs- SWS Workload Workload Vor-/ Workload Workload Workload
staltung ngsform titel Préasenz Nachbereitung  selbstgestaltete Prufung incl. Summe
Arbeit Vorbereitung
Uben
LV5 Seminar Seminar 2 0
LV 6 Kursus Selbststudium: 0
Vor- und
Nachbereitung
Lv7 Kursus Selbststudium: 0
Vorbereitung
auf die Modultei
lleistungen
Workload modulbezogen 150 150
Workload Modul insgesamt 150
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SP0.06382.05 - Sport und Bewegung in der Natur

SP0.06382.05 5CP
Modulbezeichnung Sport und Bewegung in der Natur
Modulcode SP0.06382.05

Semester der erstmaligen Durchfuhrung

Verwendet in Studiengangen / Semestern

e Sport (Gymnasium) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2022/23 > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung gltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2022/23 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () > Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport
(Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (WLF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2022/23 > Pflichtmodule mehr...

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung glltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gltig ab WiSe 2026/27 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gliltig ab WiSe 2026/27 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gultig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () > Sportpéadagogik/Sportpsychologie Sport
(Sekundar), Akkreditierungsfassung gultig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () > Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport
(Sekundar), Akkreditierungsfassung gultig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung glltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sportwissenschaft (120 LP) (Bachelor) > Sportwissenschaft
Sportwissenschaft120, Akkreditierungsfassung gultig ab WS 2017/18 >
Pflichtmodule

Sportwissenschaft (60 LP) (Bachelor) > Sportwissenschaft
Sportwissenschaft60, Akkreditierungsfassung gultig ab WS 2017/18 >
Wabhlpflichtbereich Bewegungsfelder

Sportwissenschaft (90 LP) (Bachelor) > Sportwissenschaft
Sportwissenschaft90, Akkreditierungsfassung gultig ab WS 2017/18 >
Wabhlpflichtbereich Bewegungsfelder

Modulverantwortliche/r

Weitere verantwortliche Personen
Dr. Martin Méhle

Teilnahmevoraussetzungen Wasserfahrsport: Nachweis der Schwimmbefahigung

Kompetenzziele

¢ Integratives Wissen und Verstehen der wissenschaftlichen Grundlagen
ausgewabhlter Sportarten und -aktivitaten, die in der Natur ausgetibt
werden

¢ Kompetenzen, grundlegende Bewegungsformen des Menschen
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SP0.06382.05

Modulinhalte

Lehrveranstaltungsformen

Unterrichtsprachen

Dauer in Semestern

Angebotsrhythmus Modul

Aufnahmekapazitat Modul

Prufungsebene

Credit-Points

Modulabschlussnote

Faktor der Modulnote fiir die Endnote des Studiengangs

Hinweise

Prifung Prifungsvorleistung
LV1
LV 2
LV3
LV 4
LV5S
LV 6
Gesamtmodul

Wiederholungspriifung

5CP

(Fahren, Gleiten, Rollen und alternative Bewegungsaktivitaten im
naturnahen Raum) in ihrer vielféltigen Bedeutung sowie die Komplexitat
dieser Bewegungsfelder zu erschlieBen

Bewegungs- und Handlungskompetenzen sowie
Vermittlungskompetenzen in ausgewahlten sportlichen Aktivitaten in
der Natur

Historische, touristische, 6kologische und gesundheitliche Aspekte
sportlicher Aktivitat in der

Natur

Sportartspezifischer Kenntnisse, Fahigkeiten und Fertigkeiten in den
einzelnen Sportarten bzw. -aktivitaten

Methodisch-praktische und materialtechnische Anforderungen in den
gewabhlten Sportarten (z.B. Wintersport, Wasserfahrsport, Touristik und
weiteren Aktivitaten in der Natur)

Grundsatze, Regeln und Bestimmungen fur eine aus Sicht des Natur-
und Umweltschutzes sowie der Nachhaltigkeit vertretbare Ausitibung
von Sport und Bewegung in der Natur

Theorie und Methodik der ausgewahlten Sportarten/-aktivitaten

Vorlesung (1 SWS)
Kursus

Ubung (2 SWS)
Kursus

Ubung (2 SWS)
Kursus

Deutsch, Englisch
2 Semester Semester
jedes Semester

unbegrenzt

5CP
LV 1: %; LV 2: %; LV 3: %; LV 4: %; LV 5: %; LV 6: %.
1

In MPU 1 ist ein Ausbildungskurs aus dem Lehrangebot zu wahlen, der mit
einer sportpraktischen Prufung abschlie3t. Aus den weiteren Lehrangeboten ist
die MPU 2 zu wéhlen. Die MPU findet in der Regel als Kompaktkurs oder in
Exkursionsform in der vorlesungsfreien Zeit statt.

Prifungsform

Klausur, Sportpraktische Prifung

Modulveran- Lehrveranstaltu Veranstaltungs- SWS Workload Workload Vor-/ Workload Workload Workload
staltung ngsform titel Prasenz Nachbereitung  selbstgestaltete Prifung incl. Summe
Arbeit Vorbereitung

Lv1 Vorlesung Vorlesung 1 0
LV 2 Kursus Selbststudium: 0

Vor- und

Nachbereitung
LV 3 Ubung Seminar & Meth 2 0

odisch-
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Modulveran- Lehrveranstaltu Veranstaltungs- SWS Workload Workload Vor-/ Workload Workload Workload
staltung ngsform titel Préasenz Nachbereitung  selbstgestaltete Prufung incl. Summe
Arbeit Vorbereitung

praktische
Ubung 1

LV 4 Kursus Selbststudium: 0
Vor- und
Nachbereitung

LV 5 Ubung Seminar & Meth 2 0
odisch-
praktische
Ubung 2

LV 6 Kursus Selbststudium: 0
Vorbereitung
der
Modulleistunge
n

Workload modulbezogen 150 150
Workload Modul insgesamt 150
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SP0.06380.02 - Geratturnen/Gymnastik/Tanz

SP0.06380.02

Modulbezeichnung

Modulcode

Semester der erstmaligen Durchfuhrung

Verwendet in Studiengangen / Semestern

Modulverantwortliche/r

Weitere verantwortliche Personen

Teilnahmevoraussetzungen

Kompetenzziele

5CP

Geratturnen/Gymnastik/Tanz

SP0.06380.02

Sport (Gymnasium) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2022/23 > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung gltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2022/23 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () > Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport
(Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (WLF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2022/23 > Pflichtmodule mehr...

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung glltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gltig ab WiSe 2026/27 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gliltig ab WiSe 2026/27 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gultig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () > Sportpéadagogik/Sportpsychologie Sport
(Sekundar), Akkreditierungsfassung gultig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () > Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport
(Sekundar), Akkreditierungsfassung gultig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung glltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sportwissenschaft (120 LP) (Bachelor) > Sportwissenschaft
Sportwissenschaft120, Akkreditierungsfassung gultig ab WS 2017/18 >
Pflichtmodule

Sportwissenschaft (60 LP) (Bachelor) > Sportwissenschaft
Sportwissenschaft60, Akkreditierungsfassung gultig ab WS 2017/18 >
Wabhlpflichtbereich Bewegungsfelder

Sportwissenschaft (90 LP) (Bachelor) > Sportwissenschaft
Sportwissenschaft90, Akkreditierungsfassung gultig ab WS 2017/18 >
Wabhlpflichtbereich Bewegungsfelder

Jutta Kriiger

Integratives Wissen und Verstehen der wissenschaftlichen Grundlagen
des Geratturnens, der Gymnastik und zum Tanz
Bewegungskompetenzen hinsichtlich grundlegender und
sportartspezifischer Bewegungsformen und Techniken aus dem
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SP0.06380.02

Modulinhalte

Lehrveranstaltungsformen

Unterrichtsprachen

Dauer in Semestern
Angebotsrhythmus Modul
Aufnahmekapazitat Modul
Priufungsebene
Credit-Points

Modulabschlussnote

Faktor der Modulnote fiir die Endnote des Studiengangs

Hinweise

Prufung
LV1
LV 2
LV3
LV 4
LV5
LV 6
Lv7
LvV8

Gesamtmodul

Wiederholungspriifung

Prufungsvorleistung

Modulveran- Lehrveranstaltu Veranstaltungs- SWS
staltung ngsform titel
Lv1 Vorlesung Vorlesung
LV 2 Kursus Selbststudium:
Vor- und
Nachbereitung
LV 3 Ubung Methodisch-

5CP

Geratturnen, der Gymnastik und dem Tanz

Kompetenz, ausgewéhlte Sporttechniken (Geréatturnen und
Gymnastik/Tanz) zu demonstrieren sowie zu analysieren, zu korrigieren
und zu bewerten

Methodisch-didaktische Kompetenzen im Geratturnen, in der
Gymnastik und im Tanz zur Vermittlung sportartspezifischer Techniken
im Anfangerbereich

Kompetenzen zur Planung und Durchfiihrung von
gesundheitsorientierten gymnastisch- ténzerischen Angeboten fir
verschiedene Zielgruppen

Theorie und methodisch-didaktische Systematik des Geratturnens und
zu Gymnastik/Tanz

Methodisch-praktische Vermittlung grundlegender sportartspezifischer
Techniken des Geratturnens, der Gymnastik und des Tanzes
Methodische Ubungsreihen und didaktische Lehr- und Lernwege
Erfahren, Erproben und Anleiten gymnastisch/tanzerischer
Bewegungsformen im Zusammenspiel mit Musik

Helfen und Sichern im Geratturnen

Vorlesung (1 SWS)
Kursus

Ubung (1 SWS)
Ubung (1 SWS)
Kursus

Ubung (1 SWS)
Ubung (1 SWS)
Kursus

Deutsch, Englisch
2 Semester Semester
jedes Studienjahr beginnend im Wintersemester

unbegrenzt

5CP
LV 1: %; LV 2: %; LV 3: %; LV 4: %; LV 5: %; LV 6: %; LV 7: %; LV 8: %.
1

Meth.-prakt. Ubung 1 und 2 finden im Geratturnen, Ubung 3 und 4 in
Gymnastik/Tanz statt.

Priifungsform

Klausur, Sportpraktische Prifung Gerétturnen,
Sportpraktische Prifung Gymnastik/Tanz

Workload Workload Vor-/ Workload Workload Workload
Prasenz Nachbereitung  selbstgestaltete Prifung incl. Summe
Arbeit Vorbereitung
0
0
0
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Modulveran- Lehrveranstaltu Veranstaltungs- SWS Workload Workload Vor-/ Workload Workload Workload
staltung ngsform titel Préasenz Nachbereitung  selbstgestaltete Prufung incl. Summe
Arbeit Vorbereitung

praktische
Ubung 1

LV 4 Ubung Methodisch- 1 0
praktische
Ubung 2

LV5 Kursus Selbststudium: 0
Vorbereitung
der
Modulleistung
Klausur

LV 6 Ubung Methodisch- 1 0
praktische
Ubung 3

LV7 Ubung Methodisch- 1 0
praktische
Ubung 4

Lv8 Kursus Selbststudium: 0
Vorbereitung
der
Sportpraktische
n Prufungen

Workload modulbezogen 150 150
Workload Modul insgesamt 150
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SP0.00917.05 - Bewegungswissenschaftliche und biomechanische Grundlagen

SP0.00917.05

Modulbezeichnung

Modulcode

Semester der erstmaligen Durchfuhrung

Verwendet in Studiengangen / Semestern

5CP

Bewegungswissenschaftliche und biomechanische Grundlagen

SP0.00917.05

Sport (Grundschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Grundschule) (WLF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2007/08 > Naturwissenschaftliche
Grundlagen (5 LP)

Sport (Grundschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Grundschule) (WLF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2007/08 > Naturwissenschaftliche
Grundlagen (5 LP)

Sport (Grundschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Grundschule) (WLF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2021/22 > Naturwissenschaftliche
Grundlagen (5 LP)

Sport (Gymnasium) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2022/23 > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule
mehr...

Sport (Gymnasium) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (ELF, WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF, WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - SS 2020) > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2022/23 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - SS 2020) >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () > Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport
(Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (WLF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2022/23 > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF, WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF, WLF),

28/38



STUD.IP@

SP0.00917.05 5CP

Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - SS 2020) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (ELF, WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF, WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - WS 2020/21) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gltig ab WiSe 2026/27 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung glltig ab WiSe 2026/27 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gultig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - SS 2020) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - WS 2020/21) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () > Sportpéadagogik/Sportpsychologie Sport
(Sekundar), Akkreditierungsfassung giiltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () > Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport
(Sekundar), Akkreditierungsfassung gultig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpédagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Modulverantwortliche/r

Weitere verantwortliche Personen
Dr. Stefan Hochstein

Teilnahmevoraussetzungen

Kompetenzziele

Kompetenz, die Biomechanik und Bewegungswissenschaft als eine
genuine naturwissenschaftlich ausgerichtete Teildisziplin der
Sportwissenschaft einzuordnen

Sachgerechter Umgang mit dem Fachwissen der Biomechanik und
Bewegungswissenschaft hinsichtlich der Gegenstandsbereiche,
Zielstellungen, Aufgaben, Forschungsansétze und
Forschungsmethoden

Fahigkeit, Aufgaben- bzw. Problemstellungen der
Bewegungswissenschaft und Biomechanik eigensténdig zu l16sen
Kompetenz, das biomechanische Fachwissen auf typische sportliche
Bewegungen in der Schule zur Technik- und Leistungsverbesserung
anzuwenden

Kompetenz, das Fachwissens und die Lehrkonzeptionen der
Bewegungswissenschaft auf das Technik-, Koordinations- und
Taktiktraining im Anfanger-, Freizeit-, Spitzen- und Gesundheitssport zu
Ubertragen

Modulinhalte

Basiswissen in der Mechanik (z. B. mathematische Grundlagen,
Begriffssystem, Bewegungsarten, Bewegungsgesetze, Losung von
Bewegungsgleichungen)
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Lehrveranstaltungsformen

Unterrichtsprachen

Dauer in Semestern
Angebotsrhythmus Modul
Aufnahmekapazitat Modul
Priufungsebene
Credit-Points

Modulabschlussnote

5CP

¢ Kinematische und dynamische Beschreibung sportlicher Bewegungen
(in Translationen und Rotationen) sowie der Einfluss auf3erer Kréfte

¢ Praxisorientierte Anwendung ausgewahlter biomechanischer Mess-
und Untersuchungsmethoden (z. B. Kinemetrie, Dynamometrie,
Anthropometrie, Elektromyografie)

 Uberblick tiber historische Dimensionen, Theorien und Konzepte der
Bewegungswissenschaft und der Biomechanik

¢ Biologische Strukturen, neurokognitive Organisation und
Funktionsprozesse motorischer

Systeme

Differenentielle Motorikforschung und motorische Fahigkeiten
Klassische und moderne motorische Lern- und Koordinationstheorien
Techniktraining im Sport (Aneignung, Uberlernen, Optimierung,
Umlernen, Automatisierung)

Grundlagen der motorischen Ontogenese des Menschen

Traditionen und aktuelle Trends der motorischen
Entwicklungsforschung

Motorische Entwicklung in der Lebensspanne

Moderne sportartiibergreifende Kindersportkonzepte

Vorlesung (2 SWS)
Kursus

Vorlesung (1 SWS)
Ubung (1 SWS)
Kursus

Kursus

Deutsch, Englisch
1 Semester Semester
jedes Wintersemester

unbegrenzt

5CP
LV 1: %; LV 2: %; LV 3: %; LV 4: %; LV 5: %; LV 6: %.

Faktor der Modulnote fiir die Endnote des Studiengangs 1
Prifung Prifungsvorleistung Prifungsform
LvV1
LV 2
Lv3
LV 4
LV5
LV 6
Gesamtmodul Referat, Projektarbeit mundl. Prifung oder Klausur, mindliche Prifung
Wiederholungsprifung
Modulveran- Lehrveranstaltu Veranstaltungs- SWS Workload Workload Vor-/ Workload Workload Workload
staltung ngsform titel Préasenz Nachbereitung  selbstgestaltete Prifung incl. Summe
Arbeit Vorbereitung
Lv1 Vorlesung Vorlesung 1 2 0
LV 2 Kursus Selbststudium: 0
Vor- und
Nachbereitung
LV3 Vorlesung Vorlesung 2 1 0
LV 4 Ubung Ubung zur 1 0
Vorlesung 2
LV5 Kursus Selbststudium: 0
Vor- und
Nachbereitung
LV 6 Kursus Selbststudium: 0
Vorbereitung
der
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Modulveran- Lehrveranstaltu Veranstaltungs- SWS Workload Workload Vor-/ Workload Workload Workload
staltung ngsform titel Préasenz Nachbereitung  selbstgestaltete Prufung incl. Summe
Arbeit Vorbereitung
Modulleistung
Workload modulbezogen 150 150
Workload Modul insgesamt 150
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SP0.02827.05 - Trainingswissenschaftliche und sportmedizinische Grundlagen

SP0.02827.05

Modulbezeichnung

Modulcode

Semester der erstmaligen Durchfuhrung

Verwendet in Studiengangen / Semestern

5CP

Trainingswissenschaftliche und sportmedizinische Grundlagen

SP0.02827.05

Sport (Grundschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Grundschule) (WLF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2007/08 > Naturwissenschaftliche
Grundlagen (5 LP)

Sport (Grundschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Grundschule) (WLF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2007/08 > Naturwissenschaftliche
Grundlagen (5 LP)

Sport (Grundschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Grundschule) (WLF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2021/22 > Naturwissenschaftliche
Grundlagen (5 LP)

Sport (Gymnasium) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2022/23 > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule
mehr...

Sport (Gymnasium) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (ELF, WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF, WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - SS 2020) > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2022/23 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - SS 2020) >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () > Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport
(Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (WLF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2022/23 > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF, WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF, WLF),
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Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - SS 2020) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (ELF, WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF, WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - WS 2020/21) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gltig ab WiSe 2026/27 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung glltig ab WiSe 2026/27 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gultig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - SS 2020) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - WS 2020/21) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () > Sportpéadagogik/Sportpsychologie Sport
(Sekundar), Akkreditierungsfassung giiltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () > Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport
(Sekundar), Akkreditierungsfassung gultig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpédagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Modulverantwortliche/r

Weitere verantwortliche Personen
Prof. Dr. Thomas Gronwald

Teilnahmevoraussetzungen

Kompetenzziele

Wissen in funktioneller Anatomie, Physiologie und Sportmedizin
Kompetenz, trainingswissenschaftliche Theorien auf sportbezogene
Anwendungsfelder zu transferieren

Befahigung, ein trainingsmethodisches oder sportpraktisches Problem
theoretisch oder empirisch mit Hilfe geeigneter Assessmentverfahren
zu lésen

Trainingswissenschaftliche Handlungskompetenzen im Sport

Modulinhalte

Grundlagen der Bewegungsphysiologie und funktionellen Anatomie
Struktur und Funktionsweise aller Organsysteme sowie ihres
Zusammenwirkens beim gesunden Menschen, besonders unter dem
Einfluss einer sportlichen Belastung

Theorien, Modelle und Konzeptionen der Trainingswissenschaft
Methodische und padagogische Prinzipien des sportlichen Trainings
Motorische Grundbeanspruchungsformen und die gezielte
trainingsmethodische

Einflussnahme
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Lehrveranstaltungsformen

Unterrichtsprachen

Dauer in Semestern

Angebotsrhythmus Modul

Aufnahmekapazitat Modul

Prufungsebene

Credit-Points

Modulabschlussnote

Faktor der Modulnote fiir die Endnote des Studiengangs
Prufung
LV1

Prufungsvorleistung

LV 2

LV3

LV 4

LV5

LV 6

Lv7
Gesamtmodul Schriftliches Testat

Wiederholungspriifung

5CP

¢ Einfache trainingswissenschaftliche Assessments der kdrperlichen
Leistungsfahigkeit
¢ Training und Bewegung im Schulsport

Vorlesung (2 SWS)
Kursus

Vorlesung (1 SWS)
Kursus

Seminar (2 SWS)
Kursus

Kursus

Deutsch, Englisch
2 Semester Semester
jedes Studienjahr beginnend im Wintersemester

unbegrenzt

5CP
LV 1: %; LV 2: %; LV 3: %; LV 4: %; LV 5: %; LV 6: %; LV 7: %.
1

Prifungsform

mindliche Priifung, mundl. Prifung oder Klausur

Modulveran- Lehrveranstaltu Veranstaltungs- SWS Workload Workload Vor-/ Workload Workload Workload
staltung ngsform titel Prasenz Nachbereitung  selbstgestaltete Prifung incl. Summe
Arbeit Vorbereitung
Lv1 Vorlesung Vorlesung 1 2
LV 2 Kursus Selbststudium:
Vor- und
Nachbereitung
LV 3 Vorlesung Vorlesung 2 1
LV 4 Kursus Selbststudium:
Vorbereitung
der
Studienleistung
LV5 Seminar Seminar 2
LV 6 Kursus Selbststudium:
Vor- und
Nachbereitung
Lv7 Kursus Selbststudium:
Vorbereitung
der
Modulteilleistun
g
Workload modulbezogen 150 150
Workload Modul insgesamt 150
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SP0.02835.05 - Schulpraktische Ubungen

SP0.02835.05

Modulbezeichnung

Modulcode

Semester der erstmaligen Durchfuhrung

Verwendet in Studiengangen / Semestern

5CP

Schulpraktische Ubungen

SP0.02835.05

Sport (Gymnasium) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2022/23 > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (ELF, WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (ELF, WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - SS 2020) > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule mehr...

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2022/23 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () (Lehramt) > Sportpadagogik/Sportpsychologie
Sport (Gymnasium), Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - SS 2020) >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) () > Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport
(Gymnasium), Akkreditierungsfassung gliltig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (WLF),
Akkreditierungsfassung glltig ab WS 2022/23 > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Gymnasium) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Gymnasium) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung giiltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF, WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF, WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - SS 2020) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) (ELF, WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (ELF, WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - WS 2020/21) > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung glltig ab WiSe 2026/27 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung giltig ab WiSe 2026/27 > Pflichtmodule

Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung glltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule
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SP0.02835.05

Modulverantwortliche/r

Weitere verantwortliche Personen

Teilnahmevoraussetzungen

Kompetenzziele

Modulinhalte

Lehrveranstaltungsformen

Unterrichtsprachen

Dauer in Semestern
Angebotsrhythmus Modul
Aufnahmekapazitat Modul
Prifungsebene

Credit-Points

5CP

e Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung gultig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - SS 2020) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar),
Akkreditierungsfassung (WS 2016/17 - WS 2020/21) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () > Sportpéadagogik/Sportpsychologie Sport
(Sekundar), Akkreditierungsfassung gultig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) () > Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport
(Sekundar), Akkreditierungsfassung gultig ab WiSe 2026/27 >
Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung giltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung glltig ab WS 2020/21 > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule
Sport (Sekundarschule) (WLF) (Lehramt) >
Sportpadagogik/Sportpsychologie Sport (Sekundar) (WLF),
Akkreditierungsfassung (WS 2007/08 - SS 2016) > Pflichtmodule

Anja Michel

Vermittlungskompetenzen durch selbststandiges Vorbereiten,
Durchfuihren und Auswerten von Unterrichtssequenzen und
Unterrichtsstunden im Fach Sport

Befahigung, theoretischer Konzepte in der Unterrichtspraxis
umzusetzen

Befahigung zur kritischen Reflexion von eigenem und hospitiertem
Unterricht

Kompetenz, Potentiale des beruflichen Selbstbildes und der
schulischen Rahmenbedingungen zu erkennen

Planung, Durchfuhrung und Auswertung von Sportunterricht
Lehrpléane und Bewertungsrichtlinien
Bewegungswerktstatt als Form des Projektunterrichts

Seminar (1 SWS)
Kursus

Kursus (2 SWS)
Kursus

Kursus (1 SWS)
Kursus

Deutsch, Englisch
2 Semester Semester
jedes Semester

unbegrenzt

5CP
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Modulabschlussnote

Faktor der Modulnote fiir die Endnote des Studiengangs

Hinweise
Prufung
LV1
Lv2
LV3

LV 4

LV 5

LV 6

Gesamtmodul

Wiederholungspriifung

Modulveran-
staltung

Lv1

Lv2

LV3

LV 4

LV 5
LV 6

Workload modulbezogen

Workload Modul insgesamt

Prufungsvorleistung

Lehrprobe, Projektarbeit

Lehrveranstaltu Veranstaltungs- SWS

ngsform

Seminar

Kursus

Kursus

Kursus

Kursus

Kursus

titel

Seminar

Selbststudium:
Vor- und
Nachbereitung

Schulpraktische
Ubung

Selbststudium:
Vor- und
Nachbereitung

Blockseminar

Selbststudium:
Vorbereitung
der
Studienleistung

5CP
LV 1: %; LV 2: %; LV 3: %; LV 4: %; LV 5: %; LV 6: %.
1
SPU-Gruppen werden im Winter- und Sommersemester angeboten.
Priifungsform
Hausarbeit
Workload Workload Vor-/ Workload Workload Workload
Prasenz Nachbereitung  selbstgestaltete Prifung incl. Summe
Arbeit Vorbereitung
0
0
0
0
0
0
150 150
150
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